
 
 
 
 
 

vihy la[;k %& 256@2025 

   jkds'k dqekj eh.kk         &vihykFkhZ 

cuke 

1- funs'kd lg la;qDr 'kklu lfpo] dks"k ,oa ys[kk foHkkx] jktLFkku] 

t;iqjA 

2- mi ou laj{kd] izrkix<+] jktLFkkuA 

                                                       &izR;FkhZx.k 

24-01-2025

   %    29-01-2025

vihykFkhZ dh vksj ls   % Jh xtsanz flag pkSgku] vf/koäk  

izR;FkhZ foHkkx dh vksj ls % Jh gseUr ijekj] jktdh; vf/koDrk 

 

 

1- ekeys dh vko';d izd`fr dks ns[krs gq, jktLFkku flfoy lsok ¼lsok ekeyksa 

ds fy, vihy vf/kdj.k½ vf/kfu;e] 1976 dh /kkjk 4, ds micU/k esa 

f'kfFkfyrk iznku djus dh izkFkZuk Lohdkj dj vihy ij lquokbZ dh xbZA 

2- vihykFkhZ ds fo}ku vf/koDrk dk dFku gS fd vihykFkhZ orZeku es lgk;d 

ys[kk vf/kdkjh xzsM¼k½ ds in ij mi ou laj{kd] izrkix< esa dk;Zjr gSA 

vihykFkhZ dk vkyksP; vkns'k fnukad 15-01-2025 ¼vuqyXud&1½ ds }kjk 

vihykFkhZ dk LFkkukUrj.k orZeku inLFkkiu LFkku ls vfrfjDr funs'kd] 

LFkkuh; fuf/k vads{k.k foHkkx] dksVk esa fd;k x;k gSA vihykFkhZ ds vf/koDrk 

dk eq[; :i ls rdZ gS fd vihykFkhZ Celiac jksx ls ihfM+r gSA ,sls esa 

vihykFkhZ dks nwjLFk LFkkukarj.k fd, tkus ls fofHkUu leL;kvksa ls lkeuk 

djuk iMsxkA mudk vkxs rdZ gS fd vihykFkhZ dks fcuk fdlh iz'kklfud 

vko';drk ls LFkkukarfjr fd;k x;k gS] tks xyr gSA vr% vihy vihykFkhZ 

Lohdkj dj vkyksP; vkns'k dks vihykFkhZ dh lhek rd LFkfxr djrs gq, 

izR;FkhZx.k dks uksfVlst tkjh fd;s tkosaA  
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3- geus fo}ku~ vf/koDrk dh cgl lquh] i=koyh ij miyC/k vfHkys[kksa dk 

ifj'khyu dj euu fd;k x;kA izdj.k ds rF;ksa] vfHkopuksa ,oa vfHkys[k ls 

;g Li"V gksrk gS fd vihykFkhZ Celiac jksx ls xzflr gSA   

4- vr% mijksDr rF;ksa dks ns[krs gq, gLrxr vihy esa U;k;fgr esa vihykFkhZ dks 

funsZ'k fn;s tkrs gS fd os vius l{ke vf/kdkjh ds le{k ,d vH;kosnu bl 

vkns'k dh fnukad ls 2 lIrkg esa izLrqr djsas rFkk izR;FkhZ foHkkx dks ;g 

funsZ'k fn;k tkrk gS fd vihykFkhZ ds }kjk izLrqr vH;kosnu dks izkIr gksus dh 

fnukad ls 3 LkIrkg esa vH;kosnu ij vk[;kRed vkns'k ikfjr dj vihykFkhZ 

dks lwfpr djsaA izR;FkhZ foHkkx }kjk mDr vH;kosnu dk fuLrkj.k ugha fd;s 

tkus rd vihykFkhZ ds laca/k esa ikfjr vkyksP; vkns'k fnuakd 15-01-2025 

¼vuqyXud&1½ dk fØ;kUo;u ¼Operation½ vihykFkhZ dh lhek rd LFkfxr 

jgsxk ,oa lkFk gh ;g Li"V fd;k tkrk gS fd vihykFkhZ dks ogh dk;Zjr j[kk 

tkosa tgk¡ og pqukSrh vkns'k ikfjr fd;s tkus ls iwoZ dk;Zjr FkkA  

5- ;gka ;g Li"V fd;k tkrk gS fd mDr funsZ'kksa dh ikyuk vihykFkhZ }kjk ugha 

fd;s tkus ij ;g LFkxu vkns'k Lor% gh fu"izHkkoh gks tkosxkA 

6- vr% mDr vihy] e; LFkxu izkFkZuk i=] xzkg~;rk ds izØe ij gh mi;qZDr 

funsZ'k ds lkFk vfUre :Ik ls fuLrkfjr dh tkrh gSA 

 

 
  

 
 


