
U;k;ky; mi[k.M vf/kdkjh jkex<+ 'ks[kkokVh] lhdj  
ihBklhu vf/kdkjh%&lqJh fuf/k flag ¼vkj-,-,l-½ 

nkok la[;k%& 68@14                                              fu.kZ; fnukad%&16-01-2020  
1- chjcy nÙkd iq= nqykjke tkfr tkV fuoklh xzke rktlj rglhy jkex< 'ks[kkokVh ftyk lhdj 

jkt-A 
2- ea'kkjke iq= Hkwjkjke tkfr tkV fuoklh xzke rktlj rglhy jkex< 'ks[kkokVh ftyk lhdj jkt-A 
3- Qwykjke iq= Hkwjkjke tkfr tkV fuoklh xzke rktlj rglhy jkex< 'ks[kkokVh ftyk lhdj jkt-A 

-----------oknhx.k 
cuke 

1- I;kjsyky  
2- jkepUnz 
3- cynsok iq=x.k eksrhjke tkfr tkV fuoklhx.k xzke rktlj rglhy jkex< 'ks[kkokVh ftyk lhdj 

jkt-A 
4- pkoyh¼er̀½ 

4d- fl.kxkjh 
4[k- fo|k 
4x- lqUnj nsoh 
4?k- lUrks"k iqf=;ka eksrhjke pkoyh nsoh tkfr tkV fuoklhx.k xzke rktlj rglhy jkex< 
'ks[kkokVh ftyk lhdj jkt-A 

5- rglhynkj jkex< 'ks[kkokVh Hkwfe /kkjd rglhy jkex< 'ks[kkokVh ftyk lhdj jktLFkkuA 
6- gYdk iVokjh iVokj gYdk xksfM+;k cM+k rglhy jkex< 'ks[kkokVh ftyk lhdj jkt-A 

---------------izfroknhx.k 
okn ckcr~ mn~?kks"k.kk] LFkkbZ fu"ks/kkKk o la'kks/ku [kkrk 

mifLFkfr%& vf/koDrk Jh Hkheflag¼oknhx.k dh vksj ls½ 
    vf/koDrk Jh fnus'k 'kekZ¼izfroknhx.k dh vksj ls½ 

&%fu.kZ;%& 
  oknhx.k }kjk okn izLrqr dj dFku fd;k x;k gS fd fookfnr vkjkth [kljk uEcj 17 
jdck 6 ch?kk 6 fcLok& 1-59 gSDV;j] [kljk uEcj 18@1 jdck 12 ch?kk 14 fcLok& 3-21 gSDV;j 
o [kljk uEcj 19 jdck 7 ch?kk 1 fcLok & 1-78 gSDV;j dqy fdrk 3 dqy jdck 6-58 gSDV;j 
okds xzke rktlj rglhy jkex< 'ks[kkokVh esa fLFkr gSA  mDr Hkwfe ds dkfct dk'rdkj fiNys 50 
lky ls Hkh vf/kd le; ls oknhx.k vius iwoZtksa ds le; ls fujUrj fuckZ/k :i ls lkf/kdkj [kqys 
:i ls vkt rd pys vk jgs gSA orZeku esa Hkh oknhx.k dk HkkSfrd dCtk gS rFkk oknhx.k dh Qly 
ges'kk dh rjg ekSds ij gSA 
  fookfnr vkjkth Hkwfe ds lEiw.kZ jdcksa ij oknh la[;k 01 ds firk nwykjke o oknhx.k 
la[;k 2 o 3 ds firk Hkwjkjke dk la;qDr dCtk dk'r cfgLlk cjkcj dk'r djrs Fks vkSj mudk lg 
dCtk dk'r Jh gqDekjke ds thoudky ls gh pyk vk jgk gS vkSj vc oknhx.k dk lg dCtk 
dk'r gSA oknhx.k us vius rhuksa [kljk uEcjksa ds lkFk pkjks vksj rkjcUnh dj j[kh gS rFkk ,d 
iq[rk vkoklh; edku cuk j[kk gSA mDr Hkwfe;ksa esa oknh la[;k 1 dk 1@2 fgLlk rFkk oknhx.k 
la[;k 2 o 3 dk 1@2 fgLlk Hkwfe Hkkx gS vkSj blh dnj mudk dCtk dk'r gSA 
  gqDekjke dh lu~ 1960 esa ykvkSykn èR;q ds ckn oknhx.k ds iwoZtksa dk ,dkfUrd dCtk 
dk'r jgrk jgk gS vkSj vc oknhx.k dk dCtk dk'r gSA gqDekjke dh o)̀koLFkk esa lsok cUnxh 
oknhx.k ds iwoZtksa us gh dh rFkk mUgksaus gh mudh èR;q ij leLr fØ;kdeZ o pykok fd;kA 
gqDekjke thoui;ZUr oknhx.k ds iwoZtksa ds gh ikl jgrk jgk gSA izfroknh la[;k 1 rk 4 ds iwoZt 
eksrh iq= Bkdqj flag dk mDr Hkwfe;ksa ds fdlh Hkkx vuqHkkx ij dHkh dksbZ dCtk dk'r ugh jgk 
vkSj uk vc izfroknh la[;k 1 rk 4 dk gSA 
  mDr Hkwfe;ksa ds [kkrsnkj gqDekjke us dHkh Hkh mDr Hkwfe;ksa dk foØ; vFkok vUrj.k 
eksrh iq= Bkdqj flag ds i{k es ugha fd;k vkSj uk gh rr~ lEcU/kh dksbZ fy[kkokV gh dHkh fy[khA 
fQj Hkh izfroknh la[;k 1 rk 4 ds iwoZt eksrhjke us loZFkk xyr o voS/k :i ls mDr Hkwfe;ksa dh 
[kkrsnkjh tfj;s ukekUrjdj.k la[;k 40 fnuakfdr 24-09-1962 xzke&iapk;r xksfM;k cM+k }kjk vius 
uke Lohdr̀ djok yhA tks oknhx.k ds mDr Hkwfe;ksa ds gd vf/kdkjksa ds le{k voS/k] vdr̀ o 'kwU; 
gSA 



  oknhx.k us izfroknhx.k dks muds iwoZt eksrhjke ds uke cus [kkrs dks voS/k 'kwU; o 
izHkkoghu eku ysus rFkk oknhx.k ds uke mDr Hkwfe dh [kkrsnkjh ntZ djok nsus rFkk oknhx.k ds 
mDr Hkwfe;ksa ds dCts dk'r mi;ksx miHkksx esa n[ky nsus o oknhx.k ds dCts dk'r o gd vf/kdkj 
dh Hkwfe dks fcuk dCts o fcuk gd vf/kdkj ds foØ; vFkok vUrj.k djus djokus o oknhx.k dks 
tcju csn[ky djus djokus dks rr~ lEcU/kh fdlh Hkh izdkj dk dksbZ nLrkost fy[kus o iathdr̀ 
djus djokus ls mDr Hkwfe;ksa dk ukekUrjdj.k vius uke djus djokus ls ckt jgus dks dbZ ckj 
fuosnu fd;k fdUrq os Li"V budkj dj jgs gSA vr% okn lafLFkr djuk vko';d gqvkA 
  okn oknhx.k ntZ jftLVj fd;k tkdj izfroknhx.k dks uksfVl tkjh fd;s x;sA 
izfroknh la[;k 2] 5 rk 7 ckotwn rkfey gkftj vnkyr ugh vkus ij mDr ds fo:) ,di{kh; 
dk;Zokgh vey esa yk;h xbZ gSA izfroknh la[;k 1] 3] 4 us tckc nkok izLrqr dj dFku fd;k fd 
oknhx.k vFkok muds iwoZt dHkh Hkh mDr Hkwfe;ksa ij xr ipkl o"kksZa ds vf/kd le; ls dkfct ugha 
gSA fookfnr Hkwfe ge izfroknhx.k ds iwoZt Lo- eksrh ds [kkrs dCts] dk'r dh Hkwfe;ka FkhA mDr eksrh 
ds nsgkUr ds ckn ge izfroknhx.k ds LokfeRo] dCts vf/kdkj esa pyh vk jgh gSA oknhx.k dh dksbZ 
Qly ekSds ij ugha gS cfYd fookfnr Hkwfe;ksa ij dCtk dk'r ge izfroknhx.k dk gSA 
  [kljk uEcj 17] 18@1 o 19 okds xzke rktlj dk dksbZ Hkh fgLlk dHkh Hkh nwykjke o 
Hkwjkjke ds dCts vf/kdkj esa ugh jgk rFkk mUgksaus mDr Hkwfe;ksa dks gqDekjke ds thoudky esa vFkok 
dHkh Hkh dk'r ugha dhA fookfnr Hkwfe;ksa ij ge izfroknhx.k ds firk ds }kjk rkjcUnh dh gqbZ gS 
rFkk ,d dejk cuk;k gqvk gSA oknhx.k ds iwoZtksa dk gh tc mDr Hkwfe ls fdlh izdkj dk dksbZ 
lEcU/k ljksdkj ugha gS rc oknh la[;k ,d dk 1@2 fgLlk rFkk oknhx.k la[;k nks o rhu dk 
1@2 fgLlk mDr Hkwfe;ksa esa gksus dk iz'u gh mRiUu ugha gksrk gSA oknhx.k dk dksbZ gd fgLlk] 
vf/kdkj] dCtk mDr Hkwfe;ksa esa ugha gSA 
  oknhx.k dk mDr Hkwfe;ksa esa dksbZ gd fgLlk dCtk muds iwoZtksa vFkok gqdekjke ds 
thoudky ls ugh jgk rFkk uk gh orZeku esa gSA gqDekjke dh èR;q lu~ 1960 ds ckn yxHkx 1963 
esa gqbZ Fkh fdUrq gqDekjke dk ykvkSykn QkSr gksuk Lohdkj gSA gqDekjke dh o`)koLFkk vFkok dHkh Hkh 
lsok cUnxh rFkk mldh èR;q ds ckn mlds leLr fØ;kdeZ] pykok vkfn oknhx.k ds iwoZtksa us ugha 
fd;s rFkk gqDekjke vius thoudky esa dHkh Hkh oknhx.k ds iwoZtksa ds ikl ugha jgk cfYd 
okLrfodrk ;g gS fd gqDekjke ds dksbZ vkSykn ugha Fkh rFkk mldh lsok lqJq"kk ges'kk ge 
izfroknhx.k ds iwoZt eksrh us dh rFkk mldh lsok ges'kk mlds iq=or dh rFkk mDr gqDekjke ds 
thoudky esa eksrh gh mDr df̀"k Hkwfe;ksa dks dk'r djrk jgk ftldk bUnzkt rr~ lEor fxjnkofj;ksa 
esa Hkh gSA gqDekjke dh Hkwfe;ksa dks mlds thoudky esa eksrh gh dk'r djrk jgk rFkk viuh èR;q ls 
iwoZ lu~ 1960&61 esa gqDekjke us viuh Hkwfe;ksa dks ge izfroknhx.k ds iwoZt eksrh dks foØ; dj nh 
rFkk mDr mDr foØ; ds vk/kkj ij mDr Hkwfe;ksa dk [kkrk gqdek dh thoudky esa gh eksrh ds uke 
cu x;kA mDr foØ; dh rLnhd eksrhjke ds uke mDr Hkwfe;ksa ds [kkrk rLnhd djrs le; 
ukekUrjdj.k la[;k 40 esa Hkh bldk bUnzkt fd;k x;k gS ftlls Li"V gSa fd gqdek us vius 
thoudky esa gh mDr Hkwfe;ksa dks foØ; dj fn;k FkkA eksrh us vius lEiw.kZ thou mDr Hkwfe;ksa dks 
dk'r dh rFkk mldh eR̀;q ds ckn ge izfroknhx.k mDr Hkwfe;ksa dks dk'r djrs pys vk jgs gSA 
oknhx.k dk fookfnr Hkwfe ls dksbZ lEcU/k ljksdkj ugha gSA mDe Hkwfe;ksa dk yxku Hkh gqDekjke ds 
thoudky esa o mlds ckn eksrhjke ds }kjk gh vnk fd;k x;k gS ftldh jlhnsa lknj izLrqr gSA 
ftlls Hkh izekf.kr gS fd oknhx.k vFkok mlds iwoZtksa dk fookfnr Hkwfe ls dksbZ lEcU/k ljksdkj ugha 
jgkA 
  mDr fookfnr [kkrs ds ukekUrjdj.k la[;k 40 dks pSysUt djus dk oknhx.k dks dksbZ 
gd vf/kdkj ugha gSA mDr ukekUrjdj.k dh tkudkjh oknhx.k ds iwoZtksa dks 'kq: ls Fkh rFkk 
oknhx.k dks Hkh bldh tkudkjh vius iwoZtksa ds le; ls FkhA oknhx.k vFkok muds iwoZtksa dk 
fookfnr Hkwfe ls dHkh dksbZ lEcU/k ljksdkj ugha jgk rFkk uk vc gSA blfy, oknhx.k dks mDr 
ukekUrjdj.k la[;k 40 dks pSysUt djus dk Hkh dksbZ fof/kd vf/kdkj ugha gSA 
  eksrhjke ds uke mDr Hkwfe;ksa dh [kkrsnkjh fcYdqy lgh :i ls ntZ dh xbZ gS rFkk 
mDr Hkwfe ge izfroknhx.k ds LokfeRo] dCts] vf/kdkj dh Hkwfe gS ftls gesa gj izdkj ls vius 
mi;ksx miHkksx esa ysus dk iw.kZ vf/kdkj izkIr gSA blfy;s oknhx.k dk okn [kkfjt Qjek;k tkosA 
  oknhx.k }kjk izkFkZuk i= v- vk- 11 fu;e 12 lhihlh is'k dj dFku fd;k fd 
izfroknhx.k la[;k 3 o 4 us vius tckc nkos esa oknxzLr Hkwfe dk fodz; gqDekjke }kjk eksrh ds i{k 
esa lu 1960&61 esa djuk crk;k gS] tcfd ,slk dksbZ nLrkostkr yksd dk;kZy;ksa esa ugh gS] ftldh 



udy oknhx.k izkIr dj ldsA vr% izfroknhx.k dks funsZf'kr Qjek;k tkos fd os mDr fy[kkoV 
ckcr nLrkost is'k djs ftlls ekU; U;k;ky; dks Hkh U;k; fu.kZ; ckcr~ lqfo/kk gksxhA mDr 
nLrkostkr izfroknhx.k us  vius dCts esa ugha gksuk crk;k rFkk bl ckcr 'kiFk i= Hkh is'k fd;kA 
odhy oknhx.k us tckc&my&tckc is'k dj dFku fd;k fd fookfnr vkjkth ckcr dksbZ Hkh fodz; 
i= dHkh Hkh eksrhjke ds i{k esa ugh fd;k x;k gS rFkk bl laca/k esa dksbZ fy[kkoV fodz; ckcr 
fy[kh xbZ gSA izfroknhx.k us vius tckc nkos esa loZFkk xyr :i ls oknxzLr Hkwfe;ksa dks fodz; 
fd;s tkus dk dFku fd;k gSA ;gh dkj.k gS fd izfroknhx.k us dksbZ fodz; i= ekU; U;k;ky; esa 
is'k ugh fd;k gS vkSj muds ikl rRlaca/kh dksbZ fodz; i= ugh gkssus dk Hkh 'kiFk i= ekU; 
U;k;ky; esa is'k fd;k gSA 
  oknhx.k }kjk okn ds leFkZu esa ih-MCY;w 1 fcjcy] ih-MCY;w 2 esokjke] ih-MCY;w 3 
ea'kkjke] ih-MCY;w 4 Qwykjke] ih-MCY;w 5 e?kkjke ds 'kiFk i= is'k dj okn dks fMdzh Qjekus dk 
fuosnu fd;kA oknhx.k o izfroknh la[;k 01 rk 3 rFkk 4d rk 4?k us jkthukek is'k dj dFku 
fd;k fd ge Ik{kdkjku esa fookfnr vkjkth dks ysdj dksbZ erHksn ugh gSA vr% oknhx.k dk okn 
fMdzh Qjek;k tkosA 
  odhy oknhx.k dh ,dIk{kh; cgl lquh xbZA odhy oknhx.k us okn ds RkF;ks dks 
nksgjkrs gq, dFku fd;k fd Hkwfe [kljk uEcj 17 jdck 6 ch?kk 6 fcLok&1-59 gSDV;j] [kljk uEcj 
18@1 jdck 12 ch?kk 14 fcLok&3-21 gSDV;j o [kljk uEcj 19 jdck 7 ch?kk 1 fcLok&1-78 
gSDV;j okds xzke rktlj rglhy jkex< 'ks[kkokVh ds 1@2 fgLlk Hkwfe Hkkx dk dkfct [kkrsnkj 
dk'rdkj oknh la[;k 01 dks rFkk 'ks"k 1@2 fgLlk Hkwfe Hkkx dk dkfct [kkrsnkj dk'rdkj oknhx.k 
la[;k 2 o 3 dks mn~?kksf"kr fd;k tkos rFkk [kkrk cuke eksrhjke iq= Bkdqj flag tkfr tkV fuoklh 
rktlj vFkok izfroknh la[;k 1 rk 4 fujLr mn~?kksf"kr fd;k tkosA i=koyh dk /;kuiwoZd 
voyksdu fd;k x;kA cgl ij euu fd;k x;kA  
  oknhx.k rFkk izfroknhx.k la[;k 1] 2] 3] 4d] 4[k] 4x] 4?k }kjk izLrqr jkthukek 
fu"ikfnr fd;k tk pqdk gSA vr% rudhokj fu.kZ; fd;k tkuk mfpr izrhr ugh gksrk gSA i=koyh 
ij izLrqr vfHkys[k izn'kZ 10 tekcanh lEor 2074&77  ls tkfgj gksrk gS fd izfroknhx.k la[;k 1] 
2] 3] 4d] 4[k] 4x] 4?k ds firk eksrh iq= Bkdqjflag fookfnr vkjkth dk [kkrsnkj gSA izLrqr 
nLrkostkr izn'kZ 01 tekcanh [kljk fxjnkojh lEor 2014&16] izn'kZ 02 ukekUrjdj.k la[;k 40] 
izn'kZ 03 [kljk fxjnkojh lEor 2019&22] izn'kZ 04 fxjnkojh fLyi dzekad 2] izn'kZ 05 [kljk 
fxjnkojh lEor 2024] izn'kZ 06 [kljk fxjnkojh lEor 2024] izn'kZ 07 [kljk fxjnkojh lEor 
2032] izn'kZ 08 fxjnkojh lEor 2060&63] izn'kZ 09 ekSdk dk;Zokgh dk;kZy; fnyhi Hkkstd 
,MoksdsV] Qrsgiqj 'ks[kkokVh ls fookfnr vkjkth ij oknhx.k o oknhx.k ds iwoZtksa ds LoRo çekf.kr 
ugha gksrs gSa ijarq mHk; i{kksa }kjk jkthukek çLrqr dj vius fookn dk fuiVkjk djuk pkgk gSA mä 
jkthukek vkns'k 23 fu;e 3 lhihlh ds çko/kkuksa ds vuqlkj LVkai MîwVh ls jkT; ljdkj dks gksus 
okys vk; ds çfr {kfrdkjd çrhr gksrk gSA QyLo#i mä jkthukek ds vk/kkj ij fookfnr vkjkth 
ds ckjs esa oknh dks gLrkarfjr gksus okys vf/kdkjksa dks bl 'krZ ij gh Lohdkj fd;k tk ldrk gS fd 
fookfnr Hkw&Hkkx ds çpfyr cktkj ewY; ds vuqlkj oknh LVSai MîwVh jktdks"k esa tek djok,aA 
  iwoZ esa fd, x, foospu ds vuqlkj çdj.k esa LVkai MîwVh ls gksus okyh laHkkfor vk; 
dks uqdlku igqapkus dk i{kdkjksa }kjk ç;kl fd;k tkuk çrhr gksrk gSA vr% jktdks"k esa fcuk jkf'k 
tek djk,a ?kks"k.kkRed vuqrks"k oknhx.k dks çnku ugha fd;s tk ldrs gSA 

&%vkns'k%& 
  mijksä foospu ds vk/kkj ij vkns'k gS fd okn oknhx.k vkaf'kd Lohdkj fd;k tkrk 
gSA fookfnr vkjkth [kljk uEcj 17] 18@1 o 19 okds xzke rktlj dk oknh la[;k 01 dks 1@2 
fgLlk] oknh la[;k 02 dks 1@4 fgLlk o oknh la[;k 03 dks 1@4 fgLlk Hkwfe dk bl 'krZ ij 
[kkrsnkj ?kksf"kr fd;k tkrk gS fd og fookfnr vkjkth ds çpfyr cktkj ewY; ds vk/kkj ij LVkai 
MîwVh rhu ekg ds nkSjku jktdks"k esa tek djok,aA mä jkf'k jktdks"k esa fu;r vof/k esa tek ugha 
djokus ij vkns'k o fMØh Lor% fu"çHkkoh gks tk,axsAipkZ fMØh dk;e gksA fu.kZ; vkt fnukad 16-01-
2020 dks [kqys U;k;ky; esa lquk;k x;kA 
 
                        ¼fuf/k flag½ 
                                                                  mi[k.M vf/kdkjh 
                                                                jkex< 'ks[kkokVh] lhdj 
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